
Leesclubavond bij Meck & Holt
Hou je van boeken en praat je graag over wat je hebt gelezen? Wil je meer inzicht krijgen in romans? Kom dan 
naar Leesclub Meck & Holt! 

Leesclubavond over
Beladen Huis van Christien Brinkgreve
Donderdag 17 april 2025
19.30 - 21.00
Boekhandel Meck & Holt, Tussen Meer 46 in Amsterdam 
Toegang: gratis. Aanmelden via mail: info@meckboek.nl 

Beladen huis is het relaas van een vrouw na het overlijden van haar man. Na 
zijn dood dringt tot haar door dat hun huis overwoekerd is geraakt met spullen 
en zwaarmoedigheid. Terwijl zij de kamers opruimt, ontstaat langzaam weer 
ruimte in haar gevoelens voor hem. Ze wil terugvinden hoe hij ooit was, hoe 
zij ooit was en begrijpen waarom hun leven samen is gelopen zoals het is 
gelopen. 

Beladen huis is een moedige memoir over de ruimte die je inneemt in een 
relatie, in een gezin, in de maatschappij, als moeder en als vrouw, over 
eenzaamheid, angst en de keuzes die we maken uit liefde. 

Christien Brinkgreve (1949) is emeritus hoogleraar sociale wetenschappen. 
Naast haar universitaire werk heeft ze altijd op heldere en trefzekere wijze 
geschreven over vrouwen en mannen, ouders en kinderen.  

Wat is er precies gebeurd in het huwelijk dat Brinkgreve in haar boek 
beschrijft? Hoe verhoudt zich dat tot maatschappelijke ontwikkelingen? 
Hoe vinden wij het om zo’n inkijkje te krijgen in het persoonlijk leven van de 
auteur en haar gezin? En welke rol speelt het schrijven van dit boek precies?

Deze en andere vragen bespreken we o.l.v. Mechteld Jansen. Mechteld studeerde Moderne 
Nederlandse Letterkunde en is nu redacteur en boekvertaler Engels. Daarnaast geeft ze literaire 
rondleidingen met haar bedrijf Booklovers’ Tours, waarin ze vertelt welke boeken zich op allerlei 
locaties in de stad Amsterdam afspelen. 

In de pers
‘Een prachtig en pijnlijk zelfonderzoek, waarmee ze haar plek binnenshuis hervindt.’ 
– Marjolijn de Cocq, Het Parool

‘Een buitengewoon interessant, knap geschreven boek over een feministische vrouw, die gelijkwaardigheid tussen 
mannen en vrouwen in theorie nastreefde, maar merkte hoe moeilijk het was – en is – om het in de praktijk van een 
huwelijk te realiseren.’ Frits Abrahams in NRC

Christien Brinkgreve, Beladen huis
Atlas Contact, 2025
Bestel hier als paperback, e-book of luisterboek

NB. Je bent ook welkom als je het boek (nog) niet gelezen hebt (en geen bezwaar hebt tegen spoilers)
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http://www.bookloverstours.nl/
https://libris.nl/meck-holt/a/christien-brinkgreve/beladen-huis/501607405#paperback-9789045050713

